EESTI
KAUBA
TOOST

=
O
[
wn

c
wn
X
o
>

Sotsiaalministeerium
info@sm.ee Meie 25.09.2024 nr 4/153

Po6drdumine seoses todtervishoiuarsti teenuse
kattesaadavuse probleemiga

Lugupeetud Riina Sikkut!

Eesti Kaubandus-To6stuskoda (edaspidi: Kaubanduskoda) podrdub
Sotsiaalministeeriumi  poole seoses tdotervishoiuarsti teenuse kattesaadavuse
probleemiga ning teeme probleemi leevendamiseks taaskord ettepaneku anda
perearstidele vbimalus pakkuda teatud juhtudel to6tervishoiuteenust.

Tootervishoiu ja téoohutuse seaduse (edaspidi TTOS) § 13! I6ike 1 kohaselt on
to0andjal kohustus korraldada to6tervisehoiuteenuse osutamine ning sama sétte 16ike 2
kohaselt osutab tootervisehoiuteenust tootervishoiuarst. Kaubanduskoda soovib
taaskord juhtida ministeeriumi tdhelepanu tootervisehoiuarstide puuduse probleemile.
Sotsiaalministeeriumi andmete pd&hjal oli Eestis 2019. aastal 109 tootervishoiuarsti.t
Hetkel, kui teostada Tervisameti Registris otsing tervisehoiutdotajate lahtris, siis on
naha, et tootervishoiu valdkonnas on tervisehoijutootajaid 108.> Seega ei ole 5 aasta
jooksul Eestis tootervishoiuarste juurde tulnud ning seega on tootervishoiuarstide
kattesaadavuse probleem jatkuvalt lahendamata ning vajab kiremas korras
lahendamist, et véhendada td6andjate koormust ja kulusid ning tagada, et kdik t66tajad
saaksid kaia regulaarselt tervisekontrollis.

Teatud piirkondades, nagu naiteks Hiiumaal, on to6tervisehoiuarstide kattesaadavuse
probleem kestnud juba aastaid ning see on saanud ka avalikku tahelepanu, kuid
probleem on jatkuvalt aktuaalne. Kuna tootervisehoiuteenuse korraldamise rahastus on
taielikult td6andja kanda, siis nende piirkonna ettevdtjad, kus tdotervishoiuarste ei ole
vOi neid on véhe, satuvad vOrreldes teiste ettevotjatega palju ebasoodsamasse olukorda
ning peavad kandma tervisehoiuteenuse labiviimiseks suuri kulusid. Naiteks Hilumaa
ettevOtete parim valik tervisekontrolli teostamiseks on tellida tervisebuss, mis tuleb
ettevottesse kohapeale ning kus tootajatele bussis tervisekontroll teostatakse.
Arvestada tuleb asjaoluga, et kdik tootervishoiuteenust pakkuvad asutused ei paku
tervisebussi teenust ja seega on kaugemate ettevotete valikuvdéimalused piiratud.
Naiteks Hiiumaal asuvad ettevdtjad on toonud valja, et tervisebussi teenuse jarjekord

" Sotsiaalministeerium. To6tervishoiukontroll peaks muutuma terviklikuks to6tervishoiuteenuseks (2021).
Kattesaadav: Tootervishoiukontroll peaks muutuma terviklikuks tootervishoiuteenuseks |
Sotsiaalministeerium.
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vOib ulatuda lausa aastani. Lisaks vOivad tervisebussis moned tervisekontrolliks
vajalikud komponendid puududa, nt réntgen.

Juhul kui tervisekontrolli ei teostata tervisebussis, siis peab té6andja to6tajad saatma
tootervishouarsti juurde teise linna. Naiteks Hiiumaa puhul on I&ahim todtervishoiuarst
Haapsalus, kuid sellisel juhul peab t66andja inimese saatma mandrile ehk kulu
tobandjale tootaja kohta kasvab veelgi - to6tajal kulub terve toopaev tervisekontrolli
peale, tasuda tuleb transpordikulud ning lisaks maksab veel to6tervis hoiu teenus.

Tooandjal, kelle Gksused asuvad mitmes linnas, vdib olla samuti keeruline korraldada
tervisekontrolle, kui Uksuses ei ole teenusepakkuja ndudmistele vastavat ruumi,
teenusepakkuja keeldub t6dandja ruumides kontrolle labiviimast vdi ei ole ndus alla
teatud arvu tbotajate (naiteks 15 t66tajat) puhul pakkuma tervisebussi teenust. Sellises
olukorras on keeruline tagada ndaiteks uute tdotajate oOigeaegne tervisekontrolli
labiviimine, sest Uksuse asukohas ei ole teist teenusepakkujat, kelle juurde to6tajaid
tervisekontrolli saata. Lisaks ei tohi naiteks 66vahetuses tootavaid tootajaid todandja
ennem toole lubada, kui ta tootervishoiuarstil on kainud. Sellise kontrolli korraldamine
voib olla ettevodttele taas vaga koormav ja kulukas, kui kohalikku té6tervishoiuarsti ei ole
ning tekibki olukord, kus ettevdttel ongi vaga keeruline seadust jargida.

Eelkirjeldatud probleemid vdivad eriti suureks probleemiks osutada vaiksema piirkonna
mikro- vOi vaikeettevotjatele, kes sellest tulenevalt vbivad tootajate tervisekontrolli
saatmisest hakata hoopis korvale hoiduma. Naiteks 2020. aasta andmete pdhjal
kolmandik mikroettevotetest ei saada oma to6tajaid tervisekontrolli.3

Kaesoleva probleemi puhul on oluline veel valja tuua, et kuigi tootervishoiuarste pole
aastate jooksul juurde tulnud, siis suurenenud on aga tddtervishoiuarstide t66 maht, mis
probleemi veel sivendab. Aastal 2023 muutus to6tervishoiteenuse kohustuslik maht
suuremaks. Naiteks peab alates 2023 aastast toodtervishoiuarst tutvuma tookeskkonna
riskianalliisiga ning kilastama vajaduse korral tookeskkonda, tegema ettepanekuid
tootingimuste parandamiseks ja tdotajate tervise edendamiseks ning ndustama
tobandjat tookeskkonna ja tootingimuste kohandamise ja tdotajate tervise edendamise
klsimustes. Lisaks peab tootervishoiuarst analitsima ka ettevotte
tootervishoiuolukorda tervikuna. Arvestades asjaolu, et tdotervishoiuarste on Eestis
vahe ning nad ei ole koigile kattesaadavad, siis on probleemi siivendanud veelgi see, et
tootervishoiuarstide t66 maht on viimatel aastatel suurenenud.

Et tagada, et kdik to6tajad saaksid kaia vajalikus tervisekontrollis ning kdik todandjad
suudaksid seda oma tootajatele pakkuda, teeme taaskord ettepaneku muuta TTOS-i
selliselt, et tddandjal oleks vdimalik, juhul kui tdokeskkonna ohutegurid on n-6 lihtsamad
(néiteks kontoritdotajate puhul), saata oma tddtaja tervisekontrolli [Abima ka to6taja
perearsti juurde (tavaparase kulastuse raames). R6hutame, et meie ettepanek on anda
perearstidele vdimalus pakkuda tervisekontrolli l&biviimise teenust, see ei oleks neile
kohustuslik. Sellisel juhul ei peaks t6dandja iga kord p6érduma teenuse saamiseks
tootervishoiuarsti poole. Selline vdimalus vbiks olla eelkdige siis, kui tegemist on
kontoritootajaga ja t6okoha riskitegurid on vaikesemad ning ettendhtavad. See, kas

3 Tootervishoiuteenuse uuring sotsiaalministeeriumile. Riigihanke viitenumber: 206533 (2020). Kattesaadav:
TTU_Lbdpparuanne_ISBN.pdf (ut.ee).
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perearsti kontrollist piisab v0i vajab tdotaja pdhjalikumat teenust, peaks selguma
riskianaltusist.

Olukorras, kus tegemist on kontorité6ga ja tdokeskkonnas on kontoritdéle iseloomulikud
tutpilised, vaiksemad riskitegurid, peaks ka perearst olema vGimeline eelnimetatud
tegevusi labi viima ning to6tajatele vastavaid soovitusi jagama, teades samas ka tb6taja
varasemat terviseajalugu ja kaitumist. Juhul, kui selgub, et t66taja vajab pohjalikumaid
analliiise (nt pdhjalikumat silmakontrolli vm), siis saab perearst suunata to6taja
tootervishoiuarsti poole vdi mdne teise eriarsti juurde.

Meie hinnagul oleks taolised muudatus tédnases olukorras vajalikud, sest vastupidisel
juhul peaksime ilmselt vaga tésiselt hakkama analliisima muuhulgas seda, kas
tootervishoialaste kontrollide kohustust tuleks tervikuna leevendada, naiteks
mikroettevtete osas voi kergemate t66de puhul.
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